OSNOVNA SOLA COL, 2023/24

8.-12. januar | MALICA /

85z - Solsko sadje in zelenjava

ALERGENI
Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi

KOSILO

ALERGENI
Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi

PON. sirov burek, *
mandarin,

sadni caj

*gluten (psenica), mleko (skuta,
smetana), jajca, soja, oreski (lesniki,
orehi, mandlji), sezam

jota iz zelja s koscki suhega
mesa,*

marmorni kolac,**

¢aj

*gluten (psSenica)

**gluten (pSenica), jajca, mleko,
arasidi, soja, oreski (orehi, mandlji,
lesniki), sezam

POP. MALICA

polbeli kruh,* med, ¢aj/*gluten (psenica), jajca, soja, mleko, oreski,

sezam, volcji bob

TOR. rzeni kruh,*
milanska salama,
kisla paprika,

caj

*gluten (rZ, psenica), jajca, mleko,
soja, oreski (orehi), sezam, volcji bob

porova juha,*

goveji zrezek v omaki,**
polnozrnati kuskus,***
rdeca pesa,

voda

*gluten (psenica), jajca, soja
**gluten (pSenica)
***gluten (psenica), soja, gorcica

POP. MALICA

neslani krekerji,* sadje, voda/*gluten (psenica), soja, oreski, jajca, arasidi, sezam

SRE. polbeli kruh,*
pasteta,
jabolko,

zeliScni Caj

*gluten (psenica), jajca, soja, mleko,
oreski, sezam, volcji bob

rizota z govejim mesom,*
zeljnata solata s fizolom,
sadje, caj

*gluten (psenica)

POP. MALICA

Zitna rezina,* voda/*gluten, jajce, mleko, soja, sezam, oreski (lesniki,

orehi)

CET. Strucka s Sunko in sirom,*
sadni ali navadni bio
jogurt,**

suho sadje

*gluten (psenica), mleko, soja, jajca,
oreski (orehi), sezam, volcji bob
**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

tortelini s sirovo omako,*
zelena solata s koruzo,
kompot

*gluten (psSenica), mleko in mlecni
proizvod, ki vsebuje laktozo, soja,
jajca

POP. MALICA

neslani krekerji,* kompot/*gluten (psenica), soja, oreski, jajca, arasidi, sezam

PET. ¢rni kruh,*

pis¢ancja salama,

100 % sok mesSan z vodo
S$SZ - korenje

*gluten (psenica, jecmen), jajca,
soja, mleko, oreski, sezam, volcji bob

goveja juha,*

pis¢andji zrezek na zaru,
pire krompir,**
korencek na maslu,**
sadni sok mesan z vodo

*gluten (psenica), jajca, soja
**mleko in mleéni proizvod, ki
vsebuje laktozo

POP. MALICA

navadni jogurt, koruzni kruh*/*gluten, soja, jajca, mleko, oreski (orehi), sezam, volcji bob

*Ce ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.




