
OSNOVNA ŠOLA COL, 2022/23 

5. – 9. 
december 

MALICA / 
ŠSZ – Šolsko sadje in zelenjava  
 

ALERGENI 
Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi 

KOSILO ALERGENI 
Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi 

PON. rženi kruh* 
salama piščančje prsi, 
kisle kumarice,** 
šipkov čaj z medom 

*gluten (rž, pšenica), jajca, mleko, 
soja, oreški (orehi), sezam, volčji bob 
**gorčično seme 

krompirjev golaž,* 
zelena solata s koruzo, 
sadje, napitek 

*gluten (pšenica) 
 

POP. MALICA polbeli kruh,* sirček**/*gluten (pšenica), jajca, soja, mleko, oreški, sezam, volčji bob ** mleko in mlečni proizvod, ki vsebuje laktozo 
TOR. krof,* 

kakav,** 
banana 

*gluten (pšenica), jajca, mleko, soja, 
oreški (orehi), sezam, volčji bob 
**mleko in mlečni proizvod, ki 
vsebuje laktozo, soja 

ješprenj,* 
skutni štruklji,** 
napitek 

*gluten (ječmen), soja 
**gluten (pšenica), jajca, mleko in 
mlečni proizvod, ki vsebuje laktozo, 
soja 

POP. MALICA navadni jogurt, koruzni kruh*/*gluten, soja, jajca, mleko, oreški (orehi), sezam, volčji bob 
SRE. bela štručka,* 

hrenovka, 
gorčica,** 
cedevita 

*gluten (pšenica), soja, mleko,  
jajca, oreški (orehi), sezam, volčji bob 
**gorčično seme 

cvetačna juha,* 
dunajski zrezek,** 
krompirjeva solata z 
zeljem, napitek 

*gluten (pšenica), jajca, soja 
**gluten (pšenica),  jajca, soja, 
sezam, oreški(orehi), mleko in mlečni 
proizvod, ki vsebuje laktozo 

POP. MALICA žitna rezina,* napitek/*gluten (pšenica), jajce, mleko, soja, sezam, oreški (lešniki, orehi) 
ČET. 
 

štručka s sirom,* 
bio jogurt, 
suho sadje** 

*gluten (pšenica, ječmen), mleko, 
soja, jajca, oreški (orehi), sezam, 
volčji bob 
**sulfiti 

špinačna mineštra,* 
pečen piščanec,** 
pire krompir,*** 
rdeča pesa, napitek 

*gluten (pšenica), jajca, soja 
**gluten (pšenica) 
***mleko in mlečni proizvod, ki 
vsebuje laktozo 

POP. MALICA neslani krekerji,* sadje/*gluten (pšenica), soja, oreški, jajca, arašidi, sezam 
PET. 
 

bombeta s sezamom,* 
mortadela, 
sadni čaj 
ŠSZ - korenček 

*gluten (pšenica, ječmen), sezam, 
soja, mleko, jajca, orehi, volčji bob 

njoki z gorgonzolo,* 
zelena solata s fižolom, 
sadje, napitek 

*gluten (pšenica), mleko in mlečni 
proizvod, ki vsebuje laktozo, soja, 
jajca 

POP. MALICA črni kruh,* med/*gluten (pšenica), jajca, soja, mleko, oreški, sezam, volčji bob 
*Če ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik. Zaradi izredne situacije je jedilnik sestavljen po priporočilu strokovnih inštitucij. 


