OSNOVNA SOLA COL, 2022/23

salama piscancje prsi,
kisle kumarice,**
Sipkov ¢aj z medom

soja, oreski (orehi), sezam, volcji bob
**gorcicno seme

zelena solata s koruzo,
sadje, napitek

5.-9. MALICA / ALERGENI KOSILO ALERGENI
december 85z - Solsko sadje in zelenjava Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi
PON. rzeni kruh* *gluten (rZ, pSenica), jajca, mleko, krompirjev golaz,* *gluten (psenica)

POP. MALICA

polbeli kruh,* sircek**/*glu

ten (pSenica), jajca, soja, mleko, oreski,

sezam, voldji bob ** mleko in mlecni proizvod, ki vsebuje laktozo

TOR.

krof,*
kakav,**
banana

*gluten (psenica), jajca, mleko, soja,
oreski (orehi), sezam, volcji bob
**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo, soja

jeSprenj,*
skutni struklji,**
napitek

*gluten (jecmen), soja

**gluten (pSenica), jajca, mleko in
mlecni proizvod, ki vsebuje laktozo,
soja

POP. MALICA

navadni jogurt, koruzni kru

h*/*gluten, soja, jajca, mleko, oreski (orehi), sezam, volcji bob

SRE.

bela strucka,*
hrenovka,
gorcica,**
cedevita

*gluten (psenica), soja, mleko,
jajca, oreski (orehi), sezam, volcji bob
**gorcicno seme

cvetacna juha,*
dunajski zrezek,**
krompirjeva solata z
zeljem, napitek

*gluten (psenica), jajca, soja
**gluten (pSenica), jajca, soja,
sezam, oreski(orehi), mleko in mlecni
proizvod, ki vsebuje laktozo

POP. MALICA

zZitna rezina,* napitek/*gluten (psenica), jajce, mleko, soja, sezam, oreski (lesniki, orehi)

CET.

Strucka s sirom,*
bio jogurt,
suho sadje**

*gluten (psenica, jecmen), mleko,
soja, jajca, oreski (orehi), sezam,
volcji bob

**sulfiti

Spinacna minestra,*
pecen piscanec,**
pire krompir,***
rdeca pesa, napitek

*gluten (psenica), jajca, soja
**gluten (pSenica)

***mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

POP. MALICA

neslani krekerji,* sadje/*gluten (psenica), soja, oreski, jajca, arasidi, sezam

PET.

bombeta s sezamom,*
mortadela,
sadni €aj

*gluten (psenica, jecmen), sezam,
soja, mleko, jajca, orehi, volcji bob

§SZ - korenéek

njoki z gorgonzolo,*
zelena solata s fizolom,
sadje, napitek

*gluten (psenica), mleko in mlecni
proizvod, ki vsebuje laktozo, soja,
jajca

POP. MALICA

¢rni kruh,* med/*gluten (psenica), jajca, soja, mleko, oreski, sezam, volcji bob

*Ce ni mogode zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik. Zaradi izredne situacije je jedilnik sestavljen po priporoéilu strokovnih institucij.




