OSNOVNA SOLA COL, 2022/23

7.-11. MALICA / ALERGENI KOSILO ALERGENI
november §5Z - Solsko sadje in zelenjava Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi
PON. ovseni kruh,* *gluten (psenica, oves), soja, jajca, polpeti v omaki,* *jajca, gluten (pSenica), soja, sezam,

marelicna marmelada,
maslo,** zeliscni caj,
8SZ - mandarin

mleko, oreski, sezam, vol&ji bob
** mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

dusen riz,**
zelena solata s koruzo,
napitek

oreski, mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

** mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

POP. MALICA

zZitna rezina,* napitek/*gluten (psenica), jajce, mleko, soja, sezam, oreski (leniki, orehi)

TOR.

sirova Strucka,*
bio jogurt,
suho sadje

*gluten (psenica, jecmen), mleko,
soja, jajca, oreski (orehi), sezam,
volcji bob

golaz,*

pire krompir,**
solata,

napitek

*gluten (psenica)
**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

POP. MALICA

neslani krekerji,* sadje/*gluten (psenica), soja, oreski, jajca, arasidi, sezam

SRE.

bela strucka,*
hrenovka,

gorcica,**

100 % sok mesan z vodo

*gluten (psenica), soja, mleko,
jajca, oreski (orehi), sezam, volcji bob
**gorcicno seme

goveja juha,* svinjska
pecenka z omako,**
bela polenta,***
zelena solata, napitek

*gluten (psenica), jajca, soja
**gluten (pSenica)

*** gluten (psenica), mleko in mlecni
proizvod, ki vsebuje laktozo

POP. MALICA

navadni jogurt, koruzni kru

h*/*gluten, soja, jajca, mleko, oreski (orehi), sezam, volcji bob

CET.

polbeli kruh,*
¢okoladni namaz,
¢aj z medom,
jabolko

*gluten (psenica), jajca, soja, mleko,
oreski, sezam, volcji bob

grahova juha,*
ocvrt sir,**
mesana solata,
napitek

*jajca, gluten (psenica), soja
** gluten (psenica), jajca, soja,
sezam, oreski, mleko in mlecni
proizvod, ki vsebuje laktozo

POP. MALICA

sadna kasa, grisini*/*gluten

(pSenica), mleko, soja, sezam, oreski (lesniki, orehi)

PET.

bela Zzemlja,*

salama piscancja prsa,
pomarancni sok mesan z
vodo

*gluten (psenica, jecmen), soja,
jajca, mleko, oreski (orehi), sezam,
volcji bob

tortelini z mesno omako,*
zeljnata solata s fizolom,

kompot

*jajca, gluten (psenica), mleko in
mlecni proizvod, ki vsebuje laktozo,
sulfiti, soja, listna zelena

POP. MALICA

polbeli kruh,* med/*gluten (psenica), jajca, soja, mleko, oreski, sezam, volji bob

*Ce ni mogode zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruZujemo pravico spremeniti jedilnik. Zaradi izredne situacije je jedilnik sestavljen po priporoéilu strokovnih institucij.




