OSNOVNA SOLA COL, 2021/22

6. —10. junij

MALICA /
§5Z - Solsko sadje in zelenjava,
SM - Solsko mleko

ALERGENI
Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo
sledi

KOSILO

ALERGENI
Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo
sledi

PON.

bela strucka,*
hrenovka,
malinovec
$5Z - jagode

*gluten (psenica), soja, mleko,
jajca, oreski (orehi), sezam, volcji bob

$pinacna juha,*
pizza,**
napitek

*gluten (psenica), jajca, mleko in
mlecni proizvod, ki vsebuje laktozo
**gluten (psenica), mleko in mlecni
proizvod, ki vsebuje laktozo

POP. MALICA

piskoti petit,* sadje, napitek/ *gluten (psenica), mleko, soja, arasidi, oreski

TOR.

koruzni kruh,*
sirni namaz,
banana, sadni ¢aj

*gluten (psenica), soja, jajca, mleko,
oreski (orehi), sezam, volcji bob

jeSprenj,*
jabol¢ni zavitek,**
kompot

*gluten (psenica)
**gluten (pSenica), jajca, soja, mleko,
sezam, orehi, lesniki

POP. MALICA

sadna kasa, grisini*/*gluten

(pSenica), mleko, soja, sezam, oreski

SRE.

makova strucka,*
ogrska salama,
pomarancni sok

* gluten (pSenica, jecmen), soja,
jajca, mleko, oreski (orehi), sezam,
volcji bob

goveja juha,* prata v
omaki,** pire krompir,***
kumarice v solati, napitek

*gluten (psenica), jajca
**gluten (psenica)

***mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

POP. MALICA

rogljicek,* sok/*gluten (psen

ica), jajce, mleko, soja, sezam, oreski (lesniki, orehi)

CET.

strucka s Sunko in sirom,*
navadni ali sadni jogurt,
jabolko

*gluten (psenica), mleko, soja, jajca,
oreski (orehi), sezam, volcji bob

pis¢andji file po dunajsko,*
krompirjeva solata z
zeljem, sladoled, napitek

*gluten (psenica), jajca, zrnje soje,
sezamovo seme, oreski, mleko in
mlecni proizvod, ki vsebuje laktozo

POP. MALICA

polbeli kruh,* ¢okoladni na

maz, sadje/ *gluten (psenica), jajca, s

oja, mleko, oreski, sezam, volcji bob

PET.

bombeta s sezamom,*
pecen prsut,
cedevita

*gluten (psenica, jecmen), sezam,
soja, mleko, jajca, orehi, volcji bob

Spageti z bolonjsko
omako,*
paradiznikova solata,

$8Z - ¢esnje

napitek

*gluten (psenica), soja

POP. MALICA

¢rni kruh,* navadni jogurt/ *gluten (psenica, jemen), jajca, soja, mleko, oreski, sezam, voléji bob

*Ce ni mogode zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruZzujemo pravico spremeniti jedilnik. Zaradi izredne situacije je jedilnik sestavljen po priporocilu strokovnih institucij.




OSNOVNA SOLA COL, 2021/22

13. - 17. junij

MALICA /
§5Z - Solsko sadje in zelenjava,
SM - Solsko mleko

ALERGENI
Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo
sledi

KOSILO

ALERGENI
Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo
sledi

PON.

bela zemlja,*

idrijska salama,

limonin sok mesan z vodo
$5Z - jagode ali ¢esnje

*gluten (psenica, jecmen), soja,
jajca, mleko, oreski (orehi), sezam,
volcji bob

goveja juha,*

prata na Zaru,
krompirjeva solata s
kumaricami,
napitek

*gluten (psenica), jajca

POP. MALICA

polbeli kruh,* siréek**/*glu

ten (pSenica), jajca, soja, mleko, oreski, sezam, volcji bob ** mleko in mlecn

i proizvod, ki vsebuje laktozo

TOR.

polbeli kruh,*
tunina pasteta,
pomarancni sok

*gluten (psenica), jajca, soja, mleko,
oreski, sezam, volcji bob

goveji zrezek v omaki,*
kuskus, **
kumarice, napitek

*gluten (psenica)
**gluten (pSenica), soja

POP. MALICA

neslani krekerji,* sadje/*gluten (psenica), soja, oreski, jajca, arasidi, sezam

SRE.

pica,*
sadna rezina,
100 % bio sok

*gluten, mleko in mlecni proizvod,
ki vsebuje laktozo, jajca

goveji golaz,*
polenta,**
paradiZnikova solata,
kompot

*gluten (psenica)
**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo, gluten (psenica)

POP. MALICA

zZitna rezina,* sadje, napitek/*gluten (psenica), jajce, mleko, soja, sezam, oreski(lesniki, orehi)

CET.

bela bombeta,*
mortadela z olivami,
marelic¢ni sok

$8Z - ¢esnjev paradiznik

*gluten (psenica, jecmen), soja,
mleko, jajca, orehi, sezam, volcji bob

testenine z bolonjsko
omako,*

zelena solata,
napitek

*gluten (psenica), soja

POP. MALICA

¢rni kruh,* navadni jogurt/

*gluten (psenica, jecmen), jajca, soja, mleko, oreski, sezam, volcji bob

PET.

sirov burek,*
pomarancni sok,
jabolko

$5Z - jagode ali cesnje

*gluten (psenica), mleko (skuta,
smetana), jajca, soja, oreski (lesniki,
orehi, mandlji), sezam

fizolova minestra,*
carski prazenec,**
kompot

*gluten (psenica), jajca
**jajca, gluten (psenica), mleko in
mlecni proizvod, ki vsebuje laktozo

POP. MALICA

piskoti petit,* napitek/ *gluten (psenica), mieko, soja, arasidi, oreski

*Ce ni mogode zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik. Zaradi izredne situacije je jedilnik sestavljen po priporoéilu strokovnih institucij.




