OSNOVNA SOLA COL, 2021/22

10.-14. MALICA / ALERGENI KOSILO ALERGENI

januar §SZ - §0|5k0 sadje in zelenjava, | Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo
SM — Solsko mleko sledi sledi

PON. bela Zemlja,* *gluten, soja, jajca, mleko, oreski, jesprenj s koscki klobase,* | *gluten

milanska salama,
malinov sok mesan z

vodo

sezam, volcji bob

marmorni kola¢,**
napitek

**gluten, jajca, mleko, arasidi, soja,
oreski, sezam

POP. MALICA

polbeli kruh,* med/*gluten, m

leko, soja, sezam, jajca, orehi

TOR.

polbeli kruh,*
sirni namaz,**

banana, sadni ¢aj

*gluten, jajca, soja, mleko, oreski,
sezam, volcji bob
**mleko

porova juha,*

goveji zrezek v omaki,**
kuskus, ***

rdeca pesa, napitek

*gluten, jajca
**gluten
***gluten, soja

POP. MALICA

neslani krekerji,* sadje/*gluten, soja, oreski, jajca, arasidi, sezam

SRE.

pica,*

pomarancni sok mesan z

vodo,
jabolko

*gluten, mleko in mlecni proizvod,
ki vsebuje laktozo, jajca

golaZ z govejim mesom,*
bela polenta,**

zeljnata solata s fizolom,
skuta, napitek

*gluten
**gluten

POP. MALICA

piskoti petit,* éokoladno mleko/ *gluten, mleko, soja, arasidi, oreski

CET.

strucka s Sunko in sirom,*

bio jogurt,**
suho sadje

*gluten, mleko, soja, jajca, oreski
(orehi), sezam, volcji bob
**mleko

goveja juha,*

piscandji zrezek v omaki,**
pire krompir,***
koleraba,**** napitek

*gluten, jajca, mleko, zelena

** gluten

***mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

****gluten

POP. MALICA

Zitna rezina,* érni kruh, ** napitek/*gluten, jajce, mleko, soja, sezam, oreski(lesniki, orehi), **gluten, jajc

a, soja, mleko, oreski, sezam, volcji bob

PET.

¢rni kruh,*
pecen prsut,

100% sok mesan z vodo

$8Z - korenje

*gluten, jajca, soja, mleko, oreski,
sezam, volcji bob

tortelini s sirovo omako,*
zelena solata s koruzo,
kompot

*gluten, mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo, sulfiti, jajca, zrnje
soje, listna zelena

POP. MALICA

sadni jogurt, koruzni kruh*/*gluten, soja, jajca, mleko, oreiki (orehi), sezam, volcji bob

*Ce ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik. Zaradi izredne situacije je jedilnik sestavljen po priporocilu strokovnih institucij.




OSNOVNA SOLA COL, 2021/22

17.-21. MALICA / ALERGENI KOSILO ALERGENI
januar SSZ - Solsko sadje in zelenjava, | Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo
SM - Solsko mleko sledi sledi
PON. bombeta bela, * *gluten, soja, mleko, jajca, orehi, goveja juha,* *gluten, jajca, mleko, zelena
wes . * %
ogrska salama, sezam, volcji bob prata v omaki,** gluten o ]
vis oy gk ***mleko in mlecni proizvod, ki
ekoloski sok riz, zelena solata s vsebuje laktozo
$5Z — mandarin fizolom, napitek
POP. MALICA | piskoti petit,* cokoladno mleko/*gluten, mieko, soja, arasidi, oreski
TOR. polbeli kruh,* *gluten, jajca, soja, mleko, oreski, testenine z bolonjsko *gluten, jajca
marmelada, sezam, volgjibob ) omako iz bio mletega
maslo,** planinski &aj mleko in mlecni proizvod, ki mesa.*
. ! ! vsebuje laktozo s
jabolko mesana solata, kompot
POP. MALICA | navadni jogurt, polbeli kruh*/*gluten, mieko, soja, sezam, jajca, orehi
SRE. navadni jogurt’* * mleko in mlecni proizvod, ki zdrobova juha’* *gluten, jajca
kosmici, vsebuje laktozo paniran ribji file, ** i"*.ribe in Proiz.vodi iz njih, gluten,
. . . jajca, zrnje soje, sezamovo seme,
suho sadje krompirjeva solata z s , M .
i ek oreski, mleko in mlecni proizvod, ki
zeljem, napite vsebuje laktozo
POP. MALICA | neslani krekerji, * sadje/*gluten, soja, oreski, jajca, arasidi, sezam
CET. bombeta s sezamom,* *gluten, sezam, soja, mleko, jajca, fizolova minestra s koscki *jajca, gluten
kuhan priut, orehi, volfvji bOb, o ' klobase, * *k mle-ko in mlecni proizvod, ki
limonin sok me%an z vodo **mleko in mlecni proizvod, ki uding. ** vsebuje laktozo
EM - bi leko** vsebuje laktozo E g’t
— DIO MmiekKo ompo
POP. MALICA | koruzni kruh,* med/*gluten, mieko, soja, sezam, jajca, orehi
PET. krof, * *gluten, jajca, mleko, soja, oreski polpeti v paradiznikovi *jajca, gluten, zrnje soje, sezamovo
banana, (orehi), sezam, volcji bob omaki, * pire krompir,** seme, oreski, mleko in mlecni
kakav** **mleko in mlecni proizvod, ki zelena solata s koruzo proizvod, ki vsebuje laktozo
vsebuje laktozo tek ! **mlecni proizvod, ki vsebuje laktozo
napite
POP. MALICA | érni kruh,* napitek, sadje/ *gluten, mleko, soja, sezam, jajca, orehi

*Ce ni mogode zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik. Zaradi izredne situacije je jedilnik sestavljen po priporocilu strokovnih institucij.







