OSNOVNA SOLA cOL, 2019/20

4. teden - MALICA ALERGENI KOSILO ALERGENI

23. - 27. Jedi vsebujejo/lahko Jedi vsebujejo/lahko

september vsebujejo sledi vsebujejo sledi

PON. Strucka s sezamom, * *gluten, soja, sezam, mleko, jota s koscki klobase,* *gluten
pecen prsut,** jajca francoski rogljic z **gluten, jajce, mleko, soja,
kisla paprika, sok ** mleko in mlecni proizvod, marmelado,** kompot sezam, oreski

ki vsebuje laktozo, orehi

TOR. navadni bio jogurt, *gluten, oreski korenckova juha,* *gluten, jajca
kosmici,* paniran ribji file,** ** riba, gluten, jajca, soja,
suho sadje zeljnata solata s mleko in mlecni proizvod, ki
$SZ - slive krompirjem, napitek vsebuje laktozo, oreski,

sezamovo seme

SRE. rzeni kruh * *gluten, soja, mleko, jajca, goveja juha,* *gluten, jajca
milanska salama, sezam,orehi svinjski zrezek v omaki,** **gluten
rezina sira, riz,***, kumarice v solati, ***mleko in mlecni proizvod,
sok napitek ki vsebuje laktozo

CET. ¢rni kruh,* *gluten, soja, mleko, jajca, pis¢ancja obara z Zlicniki,* | *gluten, jajca, mleko in mlecni
med, maslo** ali pasteta, | sezam,orehi puding,** napitek proizvod, ki vsebuje laktozo
¢aj **mleko in mlecni proizvod, ki **mleko in mlecni proizvod, ki

vsebuje laktozo vsebuje laktozo, gluten
PET. bela bombeta,* *gluten, soja, mleko, jajca, polnozrnate testenine z *gluten, jajca

mortadela z olivami,**
kumarice,***
¢aj zmedom

orehi, sezam
**oreski
*** gorcicno seme

bolonjsko omako,*
paradiZnikova solata,
napitek

*Ce ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruZujemo pravico spremeniti jedilnik. SOLSKA SHEMA : $5Z — Solsko sadje in zelenjava; $M — Solsko mleko




