OSNOVNA SOLA cOL, 2019/20

18. teden — MALICA ALERGENI KOSILO ALERGENI
13.-17. Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo
januar sledi sledi
PON. polbeli kruh,* *gluten, jajca, soja, mleko, oreski, jesSprenj s koscki klobase,* | *gluten
sirni namaz sezam, volcji bob marmorni kolag&, ** **gluten, jajca, mleko, arasidi, soja,
éaj ! napi tek ! oreski, sezam
’
banana
TOR. ¢rni kruh,* *gluten, jajca, soja, mleko, oreski, goveja juha,* *gluten, jajca
pet“:en pr§ut sezam, volcji bob svinjski zrezek **mleko in mlecni proizvod, ki
C ew **gorcicno seme . - vsebuje laktozo
kumarice, pire krompir, ***gluten
¢aj z medom koleraba,***
napitek
SRE. Strucka s Sunko in sirom,* | *gluten, mleko, soja, jajca, oreski golaZ z govejim mesom,* *gluten
bio jogurt, (orehi), sezam, volEji bob bela polenta,** **gluten
suho sadje zeljnata solata s fizolom,
skuta, napitek
CET. pica,* *gluten, mleko in mlecni proizvod, porova juha,* *gluten, jajca
&aj, ki vsebuje laktozo, jajca goveji zrezek v omaki,** **gluten
. * k¥ I t
jabolko kuskus,*** gluten
$8Z — korenje rdeca pesa,
napitek
PET. bela Zemlja,* *gluten, soja, jajca, mleko, oreski, tortelini s sirovo omako,* *gluten, mleko in mlecni proizvod, ki

milanska salama,
kisla paprika, ¢aj

sezam, volcji bob

zelena solata s koruzo,
kompot

vsebuje laktozo, sulfiti, jajca, zrnje
soje, listna zelena

*Ce ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruZujemo pravico spremeniti jedilnik. SOLSKA SHEMA : $5Z — Solsko sadje in zelenjava; SM — Solsko mleko




