OSNOVNA SOLA cOL, 2019/20

19. teden - MALICA ALERGENI KOSILO ALERGENI
20. - 24. Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo
januar sledi sledi
PON. bombeta bela, * *gluten, soja, mleko, jajca, orehi, goveja juha,* *gluten, jajca, mleko, zelena
vee . *k
ogrska salama, sezam, volcji bob prata v omaki,** gluten
kumarice, ** **gorcicno seme bela polenta, *** ***gluten, mleko
’ ’
¢aj zmedom zelena solata s fizolom,
$5Z — mandarin napitek
TOR. polbeli kruh,* *gluten, jajca, soja, mleko, oreski, testenine z bolonjsko *gluten, jajca
marmelada, sezam, volcji bob omako, *
maslo** ** mleko in mlecni proizvod, ki me&ana solata
L vsebuje laktozo !
¢a;j, kompot
jabolko,
SRE. navadni jogurt,* *mleko zdrobova juha,* *gluten, jajca
kosmidi,** **gluten, soja, arasidi, oreski, sezam paniran ribji file, ** i"*.ribe in .proiz.vodi iz njih, gluten,
suho sadje krompirjeva solata z Jajea, zrnje soje, sezamovo seme,
Ii itek oreski, mleko in mlecni proizvod, ki
zeljem, napite vsebuje laktozo
CET. bombeta s sezamom,* *gluten, sezam, soja, mleko, jajca, mesna riZota,* *gluten
kuhan prsut, orehi, volcji bob rdeda pesa,
kisla paprika, kivi,
caj napitek
PET. krof, * *gluten, jajca, mleko, soja, oreski polpeti v paradiznikovi *jajca, gluten, zrnje soje, sezamovo
banana (orehi), sezam, volcji bob omaki * seme, oreski, mleko in mlecni
’

SM - mleko**

**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

pire krompir,**
zelena solata s koruzo,
napitek

proizvod, ki vsebuje laktozo
**mlecni proizvod, ki vsebuje laktozo

*Ce ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik. SOLSKA SHEMA : $5Z — Solsko sadje in zelenjava; M — Solsko mleko




