OSNOVNA SOLA COL, 2019/20

13. teden - MALICA ALERGENI KOSILO ALERGENI
2.—6. Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo
december sledi sledi
PON. makova Strucka, * * gluten, mleko, soja, jajca, sezam, zelenjavna juha,* :Estna zelena, gluten, jajca
* % orehi . s g% gluten
morta(.jela*:** **oreski S_YII T:i( zrezek v omaki, ***mleko in mlecni proizvod, ki
kumarice, ***goréicno seme riz, vsebuje laktozo
100 % sok z vodo zelena solata, napitek
TOR. bela Zemlja,* *gluten, soja, mleko, jajca, sezam, pecenica, *gluten
sk orehi . *
SI_r' . ** mleko in mleéni proizvod, ki kISI? repa, .
kisla paprika, vsebuje laktozo, jajca prazen krompir,
caj kompot
SRE. polbeli kruh,* *gluten, mleko, soja, sezam, jajca, polnozrnate testenine z | *gluten, jajca
. « hi .
tunina pasteta, orent bolonjsko omako,*
¢ajz medom zeljnata solata s fizolom,
kivi, napitek
CET. sirova Strucka,* *gluten, mleko, jajca, , soja, sezam, | goveja juha,* *jajca, gluten
. orehi sk ** gluten
!Ogurt’ puranyv omak*l; N *** gluten, mleko in mleéni proizvod,
jabolko bela polenta, ki vsebuje laktozo
rdeca pesa,
napitek
PET. pica,* *gluten, mleko in mlecni proizvod, ki | gobova juha,* *gluten, jajca
v vsebuje laktozo, jajca . Slee gl ** riba, gluten, jajca, soja, mleko in
pomaranca, paniran ribji file, o . .
bi K " | mlecni proizvod, ki vsebuje laktozo,
10 SO zeljnata solata s

$5Z — lesniki, orehi

krompirjem,
napitek

oreski, sezamovo seme

*Ce ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruZujemo pravico spremeniti jedilnik. SOLSKA SHEMA : $5Z — Solsko sadje in zelenjava; $M — Solsko mleko




